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ACTA

FECHA: Bogota, 01 de noviembre del 2023
HORA: 02:00 PM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: Club de lectura y proyeccién de pelicula de “Coraline y la puerta secreta”
(Articulacion Biblored).

ASISTENTES: Laura Cely (Moderadora Biblored), Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional).

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo a las personas mayores.
Presentacién de los dos Ultimos capitulos del libro de “Coraline™ y la pelicula

“Coraline y la puerta secreta’.
3. Conclusiones de la pelicula y la lectura.

DESARROLLO:

Siendo las 02:00 pm se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de Biblored contando con la presencia de la moderadora Laura Cely,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
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del encuentro, seguido de esto, se les da a conocer en voz alta la lectura de los dos ultimos
capitulos del libro “Coraline” asi mismo se hace la lectura colectiva con las personas
mayores, adicionalmente se realiza la proyeccion de la Ultima parte de la pelicula “Coraline
y la puerta secreta”. Por ultimo, se realiza una pequefia reflexion sobre la historia y los
personajes por medio de un dibujo plasmado por cada uno de los participantes.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional
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ACTA

FECHA: Bogotd, 3 noviembre del 2023

HORA: 11:00 AM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: TICS ‘“Descubrimiento de aprendizaje en programas office” (capacitacion
computacion basica).

ASISTENTES: Juan David Celis (persona natural), Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional).

DESARROLLO:

Siendo las 11:00 am se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de las tics (persona natural) contando con la presencia de Juan David Celis,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, seguido de esto, se realizé con las personas mayores asistentes un taller
guiado el cual tuvo como objetivo el repasar de los temas vistos en las clases anteriores y
la interaccion de los personas asistentes con todos los componentes del computador. En la
actividad, las personas mayores de manera auténoma realizaron el ingreso al navegador,
la consulta de informacion y en algunos casos la interaccién con otras paginas web como
lo son YouTube o paginas de almacenamiento de imagenes. Al finalizar se realizd una
sesion de aclaracién de dudas en las cuales se reforzaron conceptos y de despejaron
inquietudes.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional
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ACTA N°
FECHA: Bogota, 7 noviembre 2023
HORA: 09:00 am
TEMA: ARTICULACION EJERCICIOS FUNCIONALES
ASISTENTES:  Adultos Mayores, instructores idrd , Educador fisico

ORDEN DEL DiA:

1. Llamado de los adultos mayores a realizar ejercicios
2. Fase inicial del ejercicio y aerdbicos

DESARROLLO:

Se convoca a las personas mayores a participar en la actividad de articulacion con el
IDRD. La sesién comienza con movimientos simples y suaves disenados para
involucrar todo el cuerpo, preparandolo para un trabajo mas intenso posteriormente. Se
inicia con ejercicios de movilidad articular al ritmo de la musica, que incluyen elongacion
muscular, comenzando con los miembros superiores y finalizando con los inferiores.

Posteriormente, se llevan a cabo ejercicios aerdbicos que incorporan pasos de baile
modelados para fomentar la coordinacion viso-podal. La sesion continua con pasos
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basicos de merengue, que implican movimientos laterales y continuos, asi como
ejercicios pliométricos y de concentracion para activar fisicamente a los adultos
mayores.

En la etapa final, el instructor guia a los participantes a través de una rutina de
estiramientos pasivos para inducir la calma. Estos estiramientos incluyen la apertura de
los miembros inferiores y la elevacion de las piernas hacia los gluteos, cada uno
mantenido durante 20 segundos. La sesion concluye con ejercicios de respiracion
controlada y movimientos suaves. Al término de la sesion, los instructores expresan su
agradecimiento a las personas mayores, y la actividad concluye sin contratiempos.
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ACTA

FECHA: Bogota 07 de noviembre del 2023
HORA: 02:00 PM 03:30PM

LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: Articulacion Subred Sur occidente Prevencion enfermedades prevalentes
en las personas mayores

ASISTENTES:

Terapeuta Ocupacional Camila Rodriguez, Psicéloga Diana Cristancho, Enfermera
Jenny Hernandez, Veronica Rojas Gestora Habitalidad de Calle Equipo profesional
de la subred sur occidente

Auxiliar enfermeria Sonia Martinez
Personas Mayores
DESARROLLO:

Se realiza llamado a las personas mayores para dar inicio a la actividad programada
con la subred de sur occidente.

Dando inicio se realiza presentacion del equipo de profesionales que realizaran el
acompanamiento durante el desarrollo de la actividad, se brinda una introduccion
del tema a las personas mayores, en donde se explica los objetivos de se busca
trabajar durante la jornada, de igual forma se les realizan preguntas a las personas
mayores sobre sus conocimientos sobre cuales son la enfermedades prevalentes,
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de las cuales ellos tienen conocimiento, esto con el fin de realizar un rompe hielo,
dando continuidad con la actividad se realiza una actividad lGdica de un bingo en
este se logra conseguir la atencion de las personas mayores.

Se procede con la actividad en donde el desarrollo de la actividad se da con un
concentrese en el cual se realizan dos equipos de personas mayores cada equipo
tiene la oportunidad de ir liberando una pareja de la actividad, al momento de
encontrarla se realiza la socializacion de la imagen que sale, en las cuales estan:

El autoexamen testicular, el cual se les explica que este examen se puede realizar
durante o después de tomar una ducha. De esta manera, la piel del escroto esta

caliente y relajada y asi se puede detectar de una forma mas segura anomalias que :
se puedan estar presentando : )

El autoexamen de seno es algo que una mujer se realiza para buscar cambios o
problemas en el tejido mamario, es importante que, si se llega a detectar masas, se
debe acudir al medico para poner en conocimiento la situacion y asi se puedan
enviar examenes correspondientes.

De igual forma se habla del autocuidado el donde se enfoca que cuidarse a si mismo
significa preguntarse qué necesito y responder honestamente, esto puede ser tan
simple como acostarse temprano después de un largo dia de actividades, o tan dificil
como cuestionar los habitos que hemos creado y sus efectos a largo plazo.

Cuidarse a si mismo significa identificar y tomar mejores decisiones sobre nuestras
necesidades fisicas, emocionales, mentales, financieras y espirituales. Para hacer esto,
se debe comenzar con el reconocimiento de la responsabilidad que tenemos sobre

nuestro bienestar y, también, de las acciones que podemos realizar para estar
saludables.

Al finalizar de la actividad de realiza una invitacion del autocuidado en la vida diaria y se
brinda una colombina a los participantes de la actividad.
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ACTA

FECHA: Bogota, 08 de noviembre del 2023
HORA: 10:00 AM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: Club de lectura “Animas que ya amanezca” (Articulacién Biblored).

ASISTENTES: Laura Cely (Moderadora Biblored), Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional).

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo a las personas mayores.
2. Presentacion de la lectura “Animas que ya amanezca”.
3. Conclusiones de la lectura.

DESARROLLO:

Siendo las 10:00 am se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de Biblored contando con la presencia de la moderadora Laura Cely,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, seguido de esto, se realiza la lectura del libro “Animas que ya amanezca” en
la cual se realiza una lectura dramatizada y se escogen algunos asistentes para interpretar
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los papeles de los personajes del cuento. Se habla sobre la tradicion mexicana del dia de
los difuntos o los muertos, asi mismo se habla sobre los altares y las ofrendas que ese dia
los vivos les entregan a los muertos.

Para finalizar se dan a conocer las conclusiones y puntos de vista por parte de cada uno de
los participantes.

Elaborador por: Jineth |bafiez — Terapeuta Ocupacional
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ACTA

FECHA: Bogota. 09 noviembre del 2023
HORA: 11:00 AM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: Actividad del cambio climatico y la diversidad de animales en Colombia (Articulacion
Fundacion Pulso).

ASISTENTES: Personal fundacién Pulso, Jineth Ibafez (Terapeuta Ocupacional)

DESARROLLO:

Siendo las 11:00 am se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de la fundacion pulso contando con la presencia del personal de esta fundacion,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, seguido de esto se les explica el paso a paso de la actividad en donde se
les proyecta un cortometraje del cambio climatico en nuestro pais y como este se ve
afectado a partir de la contaminacion ambiental que se genera por los actos que hace la
sociedad, asi mismo se les realiza una sensibilizacion de la importancia de cuidar el medio
ambiente estando en los diferentes entornos en donde nos encontremos. Posteriormente
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se |les entrega una hoja a cada persona con diferentes animales representativos de cada
una de las regiones de manera que |as personas lo identifiquen y le den un aspecto diferente

con colores y pinturas.

Por lo anterior las personas mayores hacen una reflexion sobre el medio ambiente y la

importancia que tiene el no hacer acciones de botar un papel o de

sechos en las calles o en

un lugar que no corresponda dicho elemento, asi mismo identifican y localizan los animales

correspondientes a cada region.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional
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ACTA

FECHA: Bogota, noviembre 10 del 2023
HORA: 11:00 AM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: TICS “Descubrimiento de aprendizaje en programas office” (capacitacion
computacién basica).

ASISTENTES: Juan David Celis (persona natural), Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional).

DESARROLLO:

Siendo las 11:00 am se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de las tics (persona natural) contando con la presencia de Juan David Celis,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, seguido de esto, se realizé un resumen de lo aprendido en la busqueda del
navegador en temas de interés, y en algunas herramientas del programa de Word, por lo
anterior, las personas mayores muestran un avance en la adquisicion de dichos
conocimientos.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional
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ACTA
FECHA: Bogota, 15 de noviembre del 2023
HORA: 02:00 PM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: Club de Lectura del libro de la autobiografia de Celia Cruz “Azucar’ (Articulacion
Biblored).

ASISTENTES: Laura Cely (Moderadora Biblored), Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional).
ORDEN DEL DIA:

1. Saludo a las personas mayores.
2. Presentacion y desarrollo del libro de Ia autobiografia de Celia Cruz.
3. Debate de la lectura previa.

DESARROLLO:

Siendo las 02:00 pm se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de Biblored contando con la presencia de la moderadora Laura Cely,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, asi mismo se les realiza la explicacion del desarrollo del club de lectura, en
el cual se da inicio con el libro de la autobiografia de Celia Cruz donde se da a conocer |a
trayectoria que ella tuvo cuando fue cantante , posteriormente se realiza un debate y su
historia de vida donde cada persona mayor da sus puntos de vista frente a dicha biografia.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional
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ACTA

FECHA: Bogota, noviembre 17 del 2023
HORA: 11:00 AM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: TICS “Descubrimiento de aprendizaje en paginas web” (capacitacion computacion
basica).

ASISTENTES: Juan David Celis (persona natural), Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional).

DESARROLLO:

Siendo las 11:00 am se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de las tics (persona natural) contando con la presencia de Juan David Celis,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, seguido de esto, las personas entran a navegar a la pagina web de you tube
haciendo exploraciones sobre canciones o peliculas de gusto e interés personal para lo cual
las personas mayores realizan un disfrute de dicha herramienta.

Elaborador por: Jineth Ihafiez - Terapeuta Ocupacional
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Responsable: Jineth Ibanez Nombre de la actividad:

Fecha: 17 de noviembre 2023 TICS "Descubrimiento de aprendizaje en paginas
web" (capacitacion computacion bésica).
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ACTA N°
FECHA: Bogota, noviembre 20 de 2023
HORA: 10:00 am
TEMA: Articulacion SENA Construccion mufiecos de navidad
ORDEN DEL DIA:

Entrega material textil

Indicaciones por parte de la profesora del SENA
Desarrollo taller

Finalizacion taller

DESARROLLO:

Saludo de la profesora del SENA, entrega de materiales por parte de la profesional a la
profesora, disposicion del espacio y convocatoria a personas mayores.
Desarrollo y continuacion de construccion de rostros y adornos textiles con motivos de

navidad.
Se guardan los materiales dejando listo para la proxima semana.
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ACTA N°
FECHA: Bogota, noviembre 22 de 2023
HORA: 09:00 am
TEMA: CAPACIDAD AEROBICA ARTICULACION IDRD
ORDEN DEL DIA:

1. Fase inicial del ejercicio y aerobicos

DESARROLLO:

La actividad comienza con movimientos suaves y sencillos que involucran todo
el cuerpo, preparandolo para una fase mas intensa. Se inicia con ejercicios de
movilidad articular al ritmo de la musica, enfocandose en la elongacion
muscular, comenzando por los miembros superiores y finalizando con los
inferiores. Posteriormente, se llevan a cabo ejercicios aerdbicos que incluyen
pasos de baile disefiados para mejorar la coordinacién viso-podal.

La sesion continua con pasos basicos de merengue. incorporando movimientos
laterales y continuos, asi como ejercicios pliometricos y de concentracion.
Estos buscan generar una activacion fisica bencficiosa para los adultos
mayores. En la etapa final, el instructor guia a los participantes a través de una
rutina de estiramientos pasivos, que incluyen aperturas de miembros inferiores

y estiramientos de piernas elevadas hacia el gluteo. cada uno con una duracién
de 20 segundos.

Para concluir, se realizan ejercicios de respiracion controlada y movimientos
suaves. Al finalizar la clase, se regresa al centro transitorio con una sensacion
de calma y sin novedades,

O O
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ACTA
FECHA: Bogota, 22 de noviembre 2023
HORA: 10:00 a.m
LUGAR: Centro de Cuidado transitorio Cundinamarca
TEMA: Encuentro ecuménico: Aprendamos sobre el rosario

ASISTENTES: Sthefania Bolivar — Psicologa Julio Bautista

ORDEN DEL DiA:

1. Presentacion del tema.
2. Socializacion
3. Diligenciamiento de acta.

DESARROLLO:

Siendo las 10:00am, el sefior Julio Bautista dirige la actividad del encuentro ecumenico con
el propésito de facilitar el aprendizaje sobre el rosario, abordando cémo rezarlo, su

importancia y su desarrollo.

La sesion inicia con la entrega de ensefianzas y conocimientos esenciales sobre |a practica
del rezo del rosario, reconocida como una forma de devocién catdlica, se abarca su historia,
significado y relevancia en la tradicién catdlica.

El objetivo principal de esta actividad es:
- Facilitar un espacio para el crecimiento espiritual.
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- Motivar a los participantes a involucrarse activamente en esta forma de oracibn catolica
tradicional, proporcionandoles las habilidades y el conocimiento necesarios para rezar el
rosario.

- Ofrecer a los participantes una herramienta practica y significativa para fortalecer su vida
espiritual personal y su relacion con Dios a través de Ia oracion.

El sefior Julio ofrece una explicacion detallada sobre el proceso del rezo del rosario,
incluyendo el orden, el inicio y el final, asi como la forma de llevar a cabo cada etapa. Se
describe el significado y proposito de cada parte del rosario, resaltando su importancia ¥
significado.

Se realiza una retroalimentacion de la actividad realizada, el sefior Julio pregunta a cada
persona mayor porque considera que es importante el rosario para el bienestar personal y
espiritual, donde las personas mayores indican que es una manera de autorreconocimiento
y reflexion de las acciones que se desarrollandia a dia: evidenciando que la oracion es una
manera de sanacion y de creer en algo mas alla de la tierra.

Se finaliza la sesion con una oracion de agradecimiento por 12 salud, estadia y alimento que
se tiene, brindando un espacio de tranquilidad y sanacion.

Siendo las 11:00 am se da cierre a la socializacion.
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Espiritualidad: Aprendamos sobre el rosario
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ACTA
FECHA: Bogota, 22 de noviembre del 2023
HORA: 10:00 AM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA
TEMA: Club de lectura del libro “Cuentos de los sabios de Africa” (Articulacion Biblored).
ASISTENTES: Laura Cely (Moderadora Biblored), Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional).
ORDEN DEL DIA:

1. Saludo a las personas mayores.
2. Presentacién y desarrollo del libro “Cuentos de los sabios de Africa”.

3. Debate de la lectura previa.

DESARROLLO:

Siendo las 10:00 am se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de Biblored contando con la presencia de la moderadora Laura Cely,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, seguido de esto, se realizd la lectura en voz alta de algunos de los cuentos
del libro “Cuentos de los sabios de africa”, Después se realizé una reflexion sobre las
historias leidas y se hizo una actividad llamada el arbol de la vida en el cual las personas
tenian que escribir dentro del arbol los miedos, los gustos, y los suefios.

Por ultimo cada persona socializo su arbol que previamente habia construido, asi mismo se
realizo un debate de la lectura dada.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional

NPT
Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social ?
Tel. (1) 327 97 97 \ -t/
www.inlegracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

{r,_. >

A \ ~
%m.., .
g
T\

Responsable: Jineth Ibanez
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Fecha: 22 de noviembre 2023

de Africa” (Articulacion Biblored).
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ACTA

FECHA: Bogota, 23 noviembre del 2023

HORA: 11:00 AM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA
TEMA: Actividad manual relacionada a la navidad (Articulacion Fundacion Pulso).

ASISTENTES: Personal fundacién Pulso, Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional)

DESARROLLO:

Siendo las 11:00 am se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de la fundacion pulso contando con la presencia del personal de esta fundacion,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, seguido de esto se les explica el paso a paso de la actividad en donde se
les hace entrega de materiales a las personas mayores como lo es papel con el dibujo de
papa Noel, algodén, pinturas, colores, marcadores; seguido de esto las personas mayores
decoran a su gusto el papa Noel en donde cada uno le coloca creatividad y da a conocer lo
que significa la navidad, después se realiza una retroalimentacién dando a conocer |a
importancia que tiene la navidad en cada una de las personas.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional
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ACTA

FECHA: Bogota, noviembre 24 del 2023
HORA: 11:00 AM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: TICS “Descubrimiento de aprendizaje del programa Word" (capacitacion
computacion basica).

ASISTENTES: Juan David Celis (persona natural), Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional).

DESARROLLO:

Siendo las 11:00 am se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de las tics (persona natural) contando con la presencia de Juan David Celis,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, seguido de esto, las personas realizan la exploracion de programa Word ,
en donde cada uno hace el paso a paso para ingresar a dicho programada, posteriormente
cada persona ingresa a realizar acercamientos haciendo escritura en el mismo como
escribir palabras , frases de gusto o interés personal, haciendo uso de la barra de
herramientas como lo es la letra y el tamafio, para finalizar se realiza una retroalimentacion
acerca de la importancia que tiene el uso del programa Word.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional

www.integracionsocial gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.

S CH
Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin i ? ?
Secretaria Distrital de Integracion Social ‘ ¢
Tel: (1) 327 97 97 L g/
(|

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

W)

“Yenpo
f Responsable: Jineth Ibafiez Nombre de la actividad:
Fecha: 24 de noviembre 2023 TICS “Descubrimiento de aprendizaje del
: programa Word" (capacitacion computacion
[ basica).

v

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

*
SECRETARIA DE

BOGOTI\ INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 3 de 3
En constancia de lo anterior firman:
. Cargo o Tipo de ; .
Nombres y Apellidos g p Dependencia Firma
vinculacion

llﬁe QEQ SJ ge/l,g Mo En‘{_(-lpKGFMm ﬁ”&:m mjtm) _7.!&,\ QMJ CU&

QLMI rirez, Toueowe) T cpnclvunge Kjﬂ—Aﬂ\P

Cra. 7 No 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel: (1) 327 97 97

www integracionsocial gov.co 1 ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.

Powered by CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

o
BOGOT/\

SECRETARIA DE

INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 1 de 2

ACTA

FECHA: Bogota, noviembre 28 del 2027

HORA: 02:00 PM

LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: Realizacion de materas y siembia de suculentas (Articulacion Fundacion VideTi).

ASISTENTES: Nancy Sanchez (Instructora), Carolina Rojas (Instructora), Duvan Mendoza
(Instructor), Jineth Ibafez (Terapeuta Ocupacional).

DESARROLLO:

Siendo las 02:00 pm se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la actividad
programada por parte de la fundacion VideTi, posteriormente las instructoras se presentan
y dan a conocer la actividad a desarrollzr. después se les hace entrega del material a cada
uno de los participantes, seguido de estc. se les va indicando el paso a paso para llevar a
cabo la realizaciéon de las materas y de la siembra de suculentas para lo cual se finaliza la
actividad de manera satisfactoria.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional
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ACTA

FECHA: Bogota, 29 de noviembre del 2023

HORA: 2:00 PM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA
TEMA: Club de lectura del libro “Wanwari los arboles de la paz” (Articulacion Biblored).

ASISTENTES: Laura Cely (Moderadora Biblored), Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional).

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo a las personas mayores.
2. Presentacion y desarrollo del libro “Wanwari los arboles de la paz”.

3. Debate de la lectura previa.

DESARROLLO:

Siendo las 10:00 am se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacién de Biblored contando con la presencia de la moderadora Laura Cely,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, seguido de esto, se realizo la lectura en voz alta del libro “Wanwari los
arboles de la paz” alli se realizé una retroalimentacion de dicho libro, posteriormente se les
realiza una lectura del libro “Otras maneras de usar la boca” en el cual se realizd una
pequefia reflexion y se realiza un ejercicio de escritura.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional

P
Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin _
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel: (1) 327 97 97 q"’ﬂ"’p

www integracionsocial gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

55l

“Yenpo

w0

Responsable: Jineth |bafiez

Nombre de la actividad:

Fecha: 29 de noviembre 2023

Club de lectura del libro “Wanwari los arboles de
la paz” (Articulacion Biblored).

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

b3
** SECRETARIA DE

BOGOT. INTEGRACION SOCIAL

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
vinculacion

LQUIG '.S'!@plﬂanlﬁ CB’B Heduﬂom Tem-\ond‘

Nombres y Apellidos

FOR-GD-002
Pagina 4 de 4

Dependencia Firma

%I\r)\c;w(\ LQQB_C%J

j neth  Unses Lot )faci pncd

ol Cunclimere w

P

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Inlegracién Social
Tel - (1) 327 97 97

www integracionsocial gov co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

b3
** SECRETARIA DE

BOGOT. INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 1 de 2

ACTA

FECHA: Bogota, noviembre 29 del 2023
HORA: 02:00 PM
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: TICS “Descubrimiento de aprendizaje en el funcionamiento del equipo”
(capacitacion computacion basica).

ASISTENTES: Juan David Celis (persona natural), Jineth Ibafiez (Terapeuta Ocupacional).

DESARROLLO:

Siendo las 02:00 pm se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
articulacion de las tics (persona natural) contando con la presencia de Juan David Celis,
posteriormente se realiza el saludo de bienvenida a las personas mayores que hacen parte
del encuentro, seguido de esto, los participantes se disponen a realizar escucha activa del
funcionamiento y uso de cada una de las partes del computador, posteriormente las
personas realizan una interaccion y exploracion de las mismas; para finalizar se les hace
una retroalimentacién acerca del uso de dichas herramientas.

Elaborador por: Jineth Ibafiez — Terapeuta Ocupacional
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Responsable: Jineth |Ibafiez

Nombre de la actividad:

Fecha: 29 de noviembre 2023

TICS “Descubrimiento de aprendizaje en el
funcionamiento del equipo” (capacitacion
computacion basica).

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

]
‘* SECRETARIA DF

BOGOT, INTEGRACION SOCIAL

FOR-GLAY
Fargna 4 e 4

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Ca\:i?l(::z[;clz?gnde Dependencia Firma
don Ouvid Celie Noiey _fg(j,_gﬂc. Cthwnre _pt_'f_-w'd'! Nuwrol jﬂ/»‘ ﬂﬂ/ Zory

j|f\€%\ “’IMG& ’T'O’{”@’"C{E@ul_m_. .(-C‘J,J-“'{lef‘fqﬂwffu ‘ ‘# e o )

Cra 7 No 32 - 16/ Cudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integraciton Social
Tel (1)327 97 97

rwHantegracionsocial gov €o

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

‘* SECRETARIA DE
BOGOT. INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-(A)2
Pagina 1 de 7

ACTA N°
FECHA: Bogota, 29 Noviembre 2023
HORA: 02:00 pm - 4:00 pm
LUGAR: CCT Cundinamarca-Salén Multisensorial
TEMA: Intercambio Intergeneracional-Huerta Poética

ASISTENTES:  Colectiva huerta poética

Personas mayores

Nathaly Prieto (Artista)

Jineth Ibafiez (Terapeuta ocupacional)
Laura

ORDEN DEL DIA:

Bienvenida a mujeres de Huerta Poética
Saludo a personas mayores

Lectura por parte de Biblored

Lectura Poemas

Taller escritura creativa

Presentacion show de circo
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DESARROLLO:

Se dispone el espacio con telones y sillas, se da la bienvenida a las companeras
de la Colectiva Huerta Poética, se da la bienvenida a la compariera de Biblored,
se saluda a las personas mayores participantes, luego de la primera lectura
realizada por Biblored, se hace una presentacion de contextualizacion de la
Colectiva invitada quienes comparten sus escritos con lecturas en voz alta y
muestra de primera publicacion, se abre el espacio para que las personas mayores
lean textos de su interés y compartan la lectura del libro, se propone un taller de
acrosticos para quienes participan, dando como resultado ejercicios poéticos de
gran valor.

Las companeras entregan detalles de separadores de libros artesanales con flores

y poesia creada en su taller.

Invitamos a quienes participan a la bahia para la presentacion del show de circo
por parte del artista circense Cesar Forero.
Asi se culmina el encuentro.

Realizado por: Nathaly Prieto (Artista)
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ACTA N°

FECHA: Bogota, noviembre 29 de 2023
HORA: 01:00 pm

TEMA: Articulacion SDS. Acompafamiento psicolégico a Victimas del conflicto
armado.

Desarrollo

Se desarrolla mensualmente el acompafamiento por parte de la Secretaria de Salud, con
la profesional en psicologia Yanira Cardozo, que asiste al centro los dias 1, 2, 8, 9, 15,
16, 22, 23, 22 y 29 de noviembre, prestando atencion a las siguientes personas mayores:
Jorge Salazar, Miguel Cadena, Alfonso Ramirez, Alberto Giraldo.

Estos encuentros suceden dentro de las instalaciones del Centro de Cuidado Transitorio
Cundinamarca, cabe mencionar que dos de las personas toman el servicio por lo general
en la noche, por lo cual se llego al acuerdo de asistir por parte de las personas mayores
de llegar en jornada dia para llevar a cabo el acompariamiento, a la fecha quedan por

desarrollarse dos encuentros.
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